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Aile Hekimligi

Uzmanlik Egitimi

2025 Projeksiyonu

Uz. Dr. F. Serdar GUREL

Bu yazi, iilkemizde siirmekte olan aile hekimligi uy-
gulamasinda hekim istthdammi konu almakta ve o0zel-
likle 2017 yili sonrasinda gereksinim duyulacak olan
aile hekimligi uzmani sayist konusunda yaptigim bir
projeksiyonu paylagsmay1 amaglamaktayim.

Aile hekimligi uygulamast T.C. Saglik Bakanlig1 “Sag-
likta Doniisiim” projesinin bir bileseni olarak 15 Eyliil
2005 yilinda Diizce’de baslatilmigtir. Haziran 2010 tarihi
itibar1 ile uygulamada yer alan aile hekimi sayist 8000
civarinda oldugu diisiiniilmektedir.

T.C. Saglik Bakanligi yetkilileri 2017 yili sonrasinda
aile hekimligi uygulamasinda gorev alacak tiim yeni
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hekimlerin aile hekimligi uzmani olmasi sartinin arana-
cagini, aile hekimligi uzmani olmayan hekimlerin 2017
yili sonrasinda bu pozisyonlarda gorev alamayacagini
cesitli ortamlarda ifade etmisleridir().

Haziran 2010 tarihi itibari ile aile hekimligi uygulama-
sina gecen illerin toplam niifusu Tiirkiye Istatistik Kuru-
dayanarak hesaplandiginda 28.355.000
civarindadir2). Aile hekimlerine kayitli ortalama niifus
tahminen 3450-3500 arasindadir.

Aile hekimligi uygulamasinin basladigt tarihten bu

mu verilerine

giine kadar gegen siire icinde aile hekimligi gorevine
atanan ve daha sonra c¢esitli nedenler ile bu goérevden



ayrilan hekim oran1 %3-5 arasinda oldugu tahmin edilebilir.

Diinya orneklerine bakildiginda {iilkemizde 3500’ler civarinda olan
aile hekimlerine kayith niifus ortalamasinin giderek azalmasinin hem
hekim ve hem de hastalar agisindan olumlu sonug¢ verecegi diisiiniile-
bilir.

Ulkemizde aile hekimligi pozisyonunda calisacak yillik ortalama he-
kim gereksiniminin hesaplanabilmesi i¢in {i¢ temel parametrenin goz
Oniine almmast gerektigi diislinilmiistiir. Bu parametrelerin ilki c¢alis-
makta olan aile hekimleri i¢inden her yil goérevden ayrilanlarin yiizdesi-
dir.

Ikinci olarak hesaba alinmasi gereken parametrenin iilkemizin yillik
niifus artigt oldugu diisliniilmistiir.

Ucgiincii ve son parametre ise aile hekimlerinin kayitl niifuslaridaki
azalma gereksinimidir. Bu sayinin 2025 yilinda 2500’ler civarinda oldugu
varsayilarak ve bu {i¢ parametre ile ilgili veriler ve tahminler ile yapilan
hesaplamada 2017 yilinda uygulamada gorev almasi gereken yeni he-
kim sayis1 yaklagik 1800 ve 2025 yilinda ise 2380 olarak belirlenmistir.

2017 yili sonrasinda uygulamada gorev alacak hekimlerin aile he-
kimligi uzmani (AHU) olmasi gerektigi disiiniildiigiinde aile hekimligi
uzmanlik egitimine ayrilan kadrolarin kisa siire iginde arttirilmasi gerek-
tigi kolaylikla soylenebilir.

2017 yili sonrasinda her yil artan sayida AHU’na gereksinim duyu-
lacak olmasi, aile hekimligi uzmanlik egitimi i¢in gereken egitici sayisi-
nin da artmasi gerektigini diisindiirmektedir. 2017 yilinda uygulamada
ilk defa galismak iizere 1800 civarinda AHU olmasi i¢in, 2013 yilinda
1800’den fazla aile hekimligi uzmanlik Ogrencisi (asistan) alinmasi ge-
rektigi digiiniilebilir. Bu grubun egitimini vermek i¢in o tarihte toplam
90 egitim merkezine gereksinim olacagl, baska bir deyisle her egitim
merkezinde 20 asistanin egitim gorecegi varsaymmi ile Universite Ana-
bilim Dallart ve Saglik Bakanligi Egitim Hastaneleri Sefliklerinin toplam
sayisinin 90 olmast gerektigi tahmin edilebilir. Ayrica her saha egitici-
sinin her zaman kesitinde iki asistanin egitimini {stlendigi varsayilarak
2013 yilinda yaklasik 450 saha egiticisinin egitime hazir olarak goreve
baslamis olmasi, 6ngoriiler arasinda yer alabilir.

2025 yilinda “Yillik Tahmini AH Basma Niifus”un 2500 yerine 2000
kisiye inmesi durumu g6z Oniine alinarak tahmin yapildiginda ise, 2013
yilinda aile hekimligi uzmanlik 6grencisi sayisinin 2300, egitim merkezi
sayisinin 115 ve saha egiticisi sayisinin 575 olmasi gerektigi ongortile-
bilir.

Sonug olarak 2013 yilina kadar aile hekimligi uzmanlk 6grencisi igin
acilan asistan pozisyonlarinin arttirilmasina gereksinim vardir. Bunun
yani sira gesitli illerde agilmakta olan Saglik Bakanligi’na ait egitim has-
tanelerindeki Aile Hekimligi Sefliklerinin ve {iniversitelerdeki akademik
aile hekimligi pozisyonlarinin da sayica arttirilmasi geregi vardir. Ayrica
AHU Saha Egiticisi egitimlerinin de tamamlanarak egitici sayisinin ive-
dilikle arttirilmasi gerekmektedir. Aile hekimligi uzmanlik egitimi agisin-
dan 2013 yili kritik ve 6nemle hazirlik yapilmas: gereken bir yil olarak
onlimiizde durmaktadir.
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