dosya

En 6nemlisi de, doktorumuz

bizi gordiiglinde ismimizle
hitap etmekte, rahatsizligimizi
sormakta, bu da moral seviye-

mizi yiikseltmekte..

Hasta Bakisiyla Aile Hekimligi

Kubilay TURKER
Ogretmen
Ulkemizde son yillarda &zellikle saghk alaninda

devrim niteliginde gelismeler yasaniyor. Bunlardan en
onemlisi de aile hekimligi uygulamasi olsa gerek..

Bu uygulamayla her seyden oOnce hasta ile doktor
arasindaki mesafe kapandi, sicak iletisimin 6nii agildi,
hasta ilk defa gordiigii bir doktora degil de, tanidig1 ve
kendisini tantyan, saglik seyrini bilen bir hekime mua-
yene olmaya basladi.. Artik ne doktor, ne de hasta ilk
de,
doktorumuz bizi gordiigiinde ismimizle hitap etmekte,

muayene tereddiidii yasamamakta. En Onemlisi
rahatsizligimizi sormakta, bu da moral seviyemizi yiik-
seltmekte.. Zaten tedavinin ilk adimi moral yiiksekligi
degil mi?

bazi

Cevremizdeki arkadaglarimizdan duydugumuz

giizel bir uygulama da, hastanin doktoru veya hemsire-
si tarafindan telefonla aranarak durumunun soruldugu,
gerekli tavsiyelerde bulunuldugudur.

Arkadasimin esi hamileydi ve ilgili hemsire tarafin-
dan defalarca arandigini sdyledi.

Ayrica doktorun hastasini tanimasi sonucu hem ge-
reksiz zaman kaybinin, hem de devlete ve hastaya yiik
olacak gereksiz ilag kullaniminin o6niine gecildigini go-
rilyoruz.

Ne aile hekimliginden once ne de tarihte buna ben-
zer yararli bir saglik uygulamasi gdérmedigimizi ve bu
uygulamanin devam ettirilmesi gerektigini belirtir, ilgili-
lere tesekkiirlerimizi sunariz.
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